T) SOKOL SATALICE

v rdmci celostatni akce SOKOL SPOLU V POHYBU

SE SOKOLEM
ZA POHYBEM

23.-27. ZARIi 2026

Zveme vsechny, déti i dospélé, na Ctyri oteviené tréninky.
Prijdte si zacvicit, vyzkouset nové véci a poznat sousedy.

STREDA Stolni tenis

2 3 9 17:00-19:00 e sokolovna
| | [ |
Pdlky a micky k dispozici, stacr prijit.

CTVRTEK BéZecka prliprava ﬁ
24 ) 9 ) od 18:00 e sraz na zahradé pred sokolovnou @30 |
Aneb béhat muzZe kazdy — od tplnych zacdtecnika.
Kruhovy trénink
18:00-19:00 e sokolovna ]
Krdtkd intenzivni cviceni na vsechny partie. ‘
NEDELE Gymnastika pro radost " QQO
27. 9. 17:00-19:00 e sokolovna |\

MozZnost vyzkouset akrobatickou Sdlu i klasické ndradi.

VSTUP VOLNY e REGISTRACE PREDEM NENI TREBA

Do sokolovny prosime cistou salovou obuv, nebo naboso.




